HriS¢anska nacela za genetske intervencije

Uvod

Veci dio novog razvoja u genetici posljedica je povecanja znanja 0 osnovnim strukturama gena,
ne samo ljudskih ve¢ i svih Zivotnih oblika na zemlji (definiciju oznatenih rijeci nalazimo na krgju ove
izjave). Medu njima su kartografiranje gena, novi natini za ispitivanje gena, nove moguénosti za
genetski inZenjering i razli¢iti eugenicki postupci koji su do prije nekoliko godina bili nezamislivi.
Ukratko, nova saznanja na podrucju genetike dovela su do nezapamé¢ene moci. S tom moci dolazi i
mogucnost za neiskazano dobro ili zlo. A uz takvu veliku moc ide i velika odgovornost. Sa stanovista
hri&anske vjere mi smo za upotrebu ove moc¢i odgovorni ne samo cijelom ¢ovjecanstvu vet i svakom
obliku stvorenog Zivota kojeg nam je Bog povjerio na upravljanje. U krajnjem smislu odgovorni smo
Tvorcu svemirakoji nas drZi odgovornima zabrigu jednih zadruge i za zemlju.

Kad je stvoreni svijet izaSeo iz Stvoriteljeve ruke ,bijaSe veoma dobro* (1.Mojsjeva 1,31).
Genetsko naslede koju su Adam i Eva primili od svog Stvoritelja bilo je bez nedostatka. Genetska
oboljenja od kojih ljudski rod danas pati nisu podjedica normalnih varijacija. Do njih je dodo &etnom
mutacijom. U obnovi zdravlja ljudskog genoma, savremene medicinske nauke mogu pokuSati povratiti
dobar dio prvobitno stvorenog stanja. U mjeri u kojoj se korisne genetske intervencije mogu izvesti u
skladu s hrigtanskim natelima, treba ih prihvatiti kao saradnju s boZanskom namjerom olakSanja bolnih
posjedica grijeha. Svaki pokuSg odredivanja razumnih etickih natela za genetske intervencije mora
voditi ratuna o sloZenosti naglih promjena na podru¢ju nauke. Od otkri¢a molekularne strukture DNK
(dezoksiribonukleinske kigieline), umnoZilo se znanje o genetici u sve ve¢im podru¢jima Zivotnih oblika.
Mnoga od pove¢anja u informaciji i tehnoloskoj sposobnosti popra¢ena su znacginim etickim pitanjima.
Mozemo tek poceti zamidljati buduca pitanja koja ¢e se pojaviti kako nauka o genetici ngpreduje. Kako
vrijeme prolazi, sloZenost problemai brzina promjena svakako ¢e zahtijevati proSirenje i modifikovanje
odredenih hris¢anskih nacela.

Jedan od primjera na podrucju brzih promjena je genetsko kartiranje. Medunarodni naucni
projekat poznat pod imenom Projekt ljudskog genoma je pokuSg izrade detajne genetske karte svih
ljudskih hromozoma. Cilj je osigurati detaljan opis redosljeda miliona osnovnih parova DNK &o ih
sadrZe ljudski hromozomi. Istrazivati planirgju ovu informaciju iskoristiti za identifikovanje i izolovanje
ljudskih gena i time osigurati pomo¢no sredstvo za razumijevanje razvoja ¢ovjeka i lijecenje bolesti
kojimaje covjek izloZzen. Stalno se pojavljuju nove pojedinosti o identitetu, ulozi i funkciji ljudskih gena.

Pove¢ano znanje o identitetu ljudskih gena otvorilo je ¢itav niz novih moguénosti za genetsko
testiranje. U pro3dosti se genetska informacija pojedinca uglavnom dobijala iz njegove porodi¢ne istorije
ili bolnickih posmatranja fenotipa te osobe, odnosno fizi¢kih izrazga njenih gena. Danas sve veti broj
delikatnih genetskih analiza omogucuje prepoznavanje defektnih gena koji uzrokuju genetska oboljenja



kao to su cistis fibrosis, Huntingtonova chorera i neke vrste raka. Mnoge od ovih testova moguce je
izvrsSiti prije rodenja. Postoji moguénost za identifikaciju stotine genetskih karakteristika, ukljucujuéi i
Siroku lepezu genetskih poremecgja

Daljni rezultat osnovnih genetickin sazananja jeste moguc¢nost namjerne promjene gena ili
genetskog inZenjeringa. Upotrebom enzima, koji su u stanju izdvojiti odredene segmente gena, moguce je
promijeniti sastojak ¢elija namjernim umetanjem, vadenjem ili mijenjanjem odredenih gena. Genetski
inZenjering pruzaiznenadujuce nove moguénosti, ukljucujuéi prenos gena preko bioloskih granica, kao na
primjer sa Zivotinja na biljke. Moguénost poboljSavanja Zivotnih oblika ¢ini se beskonacnom. Genetski
modifikovane biljke, na primjer, mogu biti produktivnije, otpornije na bolesti i manje ogetljive na
unutradnje procese raspadanja.

Genetski inZenjering je koristio ljudskoj medicini. Omogucio je, na primjer, proizvodnju |judskog
insulinai ¢inilaca ljudskog rasta koje ranije nije bilo moguce nabaviti u dovoljnim koli¢inama. Genetski
inZenjering takode omogucava lijecenje bolesti genetskom ateracijom. Ovakvom vrstom lije¢enja
pacijent kojemu geni nedostgju ili su defektni, dobija potrebni genetski materijal. Niko ne zna koliko se
genetskih oboljenja moZe lijeCiti na ovg natin, ai prvi uspjes s bolestima kao $to je cisticka fibroza
pruZaju nadu da ¢e se mo¢i lijeciti i drugi genetski poremecsji.

Povec¢ano znanje na podrucju genetike takode otvara nove moguénosti za eugeniku ili napore da
se poboljSa genetski skup razlicitih vrsta, ukljucujuci ljudska bi¢a. U Sirem smislu ovi pokusaji spadaju u
dvije kategorije. Negativna eugenika se duZi postupcima kojima je cilj spre¢avanje nasljedivanja Stetnih
gena. Pozitivna eugenika se sluzi postupcima kojima je cilj podsticanje prenosa odgovargju¢ih gena
Primjer negativne eugenike, uobi¢gen u proSlosti, jeste sterilizacija osoba za koje se smatralo da imaju
defektne gene koji bi se mogli naglijediti. Primjer pozitivne eugenike jeste vjeStatka oplodnja od strane
donatora koji su izabrani zbog svojih pozeljnih karakternih crtakao $to su visokainteligencija

Eticki problemi

Dabi se doslo do odredenog zakljucka, dobro je razmotriti nekoliko trenutnih eti¢kih problema za
koje pokusavamo odrediti hris¢anska nacela. Ove probleme mozZzemo svrstati u ¢etiri osnovne kategorije:
svetost ljudskog Zivota, zastita |judskog dostojanstva, prihvatanje drustvenih odgovornosti i upravljanje
BoZzjim stvaranjem.

Svetost ljudskog zivota

Ako genetska odredenost svede znatenje ¢ovjecanstva na mehanicko djelovanje proisteklo iz
molekularne biologije, postoji ozbiljna moguc¢nost za potcjenjivanje ljudskog Zivota. Na primjer, nove
mogucnosti za prenatalno genetsko testiranje, ukljucuju¢i ispitivanje ljudskog pre-embriona prije

2



implantacije, postavlja pitanje vrijednosti ljudskog Zivota ako je genetski defektan. Kako ozbiljan mora
biti genetski defekt, prenatalno dijagnosticiran, prije eticki opravdanog razloga za odbacivanje pre-
embrionaili izvodenja pobacga? Neka stanja kao Sto je trisomija 18, uopste se smatrgju neuskladivima sa
Zivotom. No relativna ozbiljnost vec¢ine genetskih defekata stvar je prosudivanja.

Zastita ljudskog dostojanstva

Zagtita licne privatnosti i povjerljivosti jedna je od ngjvecih briga vezanih uz nove mogué¢nosti
genetskog testiranja. Poznavanje genetskog profila neke osobe moglo bi biti od znatgne vrijednosti za
potencijalnog poslodavca, osiguravajuéa drustva i one povezane s njom. Da li genetsko testiranje treba
biti dobroovoljno ili obavezno, kada i ko treba sprovesti testiranje, koliko se i kome treba prenijeti od
dobijenih informacija, stvari su posebne eticke brige. Treba donijeti teSke odluke o tome imalli izuzetaka
od uobicgenog ocekivanja povjerljivosti i privatnosti ako zbog uskracene informacije druge osobe mogu
pretrpjeti znatgnu Stetu. Na kocki je zastita osoba od Zigosanja i diskriminacije zbog njihove genetske
slike.

Druga grupa problema vezanih za ljudsko dostojanstvo poti¢e od mogué¢nosti namjerne promjene
genetskog skupa. Medicinske intervencije za genetski uzrokovane bolesti mogu biti usmjerene na
lijecenje genetski defektnih tjelesnih ¢elija ili na promjenu reproduktivnih ¢elija. Promjene u ljudskim
reproduktivnim ¢elijama mogu postati trginim dijelom skupa ljudskih gena. Intervencije se, osim na
lijecenje bolesti, mogu protegnuti na pokuSge da se poboljSa ono §to se ranije smatralo normanim
ljudskim karakteristikama. Kakve su posljedice znacenja za ljudskost, ako, na primjer, postanu dostupne
intervencije usmjerene na poboljSanje ljudske inteligencijeili fizi¢kih obiljezja?

Prihvatanje drustvenih odgovornosti

Mo¢ koja proistice iz nove genetske spoznge takode postavlja problem eti¢nosti drustvenih
propisa i granica izmedu individuanih sloboda i drustvenih odgovornosti. Na primjer, treba li drustvo
naciniti propise koji ¢e podsticati pozitivnu ili negativnu eugeniku? Treba li pojedincima s ozbiljnim
genetskim poremecgimadati punu slobodu prokreacije?

JoS jedno podrucje vezano uz drustvene probleme je upotreba drustvenih sredstava. Mogu se
pojaviti pitanja o koli¢ini drustvenih sredstava koja se trebaju potrositi za intervencije u ljudskoj genetici,
ako nije potpuno dostupna osnovna zdravstvena njega. Javljgju se i druga pitanja o podjeli prava i
obaveza genetskih intervencijai kako ¢e biti raspodijeljenaizmedu bogatih i siromadnih u drustvu.



Upravljanje Bozjim stvaranjem

Kako se moci genetskog inZinjeringa budu dalje razvijale, bi¢e moguée izvesti mnoge promjene
na razli¢itim vrstama koje nastavaju zemlju. Ove promjene mogu potencijano biti trgne i, u odredenoj
mjeri, nepredvidive. Koje granice genetskim promjenama, ako ih uopste bude, treba prihvatiti? Postoje i,
U prenosu gena iz jednog Zivotnog oblika u drugi, granice koje se ne smiju prec¢i? Mi se mozemo nadati
da se genetske promijene ¢ine u namjeri da se poboljSa Zivot na nadoj planeti. No postoje razlozi za
zabrinutost. Na primjer, ve¢ su se razmatrale genetske promjene sa ciljem razvijanja novih bioloskih
oruzZja. Iskoristavanje drugih oblika Zivota radi vojne sigurnosti ili ekonomskog dobitka zahtijeva pazljivo
moralno razmatranje.

Imaguéi u vidu sve ove eticke probleme, iznosimo djede¢a hris¢anska natela za genetske
intervencije.

Nacela

1. Povjerljivost. Hristanska ljubav zahtijeva da se u ljudskim odnosima satuva povjerenje. Zastita
povjerljivosti bitna je za povjerenje. Da bi ¢ovjek safuveo licnu privatnost i bio zasticen od
diskriminacije, podaci 0 njegovoj genetskoj konstituciji moraju ostati povjerljivi, izuzev kad ih on sam
odluc¢i objaviti drugima. U slu¢gju kad bi drugi mogli pretrpjeti ozbiljnu Stetu koju je moguce izbjedi
dobijanjem genetske informacije o drugoj osobi, postoji moralna obaveza da se potrebna informacija
saopsti (Matg 7,12; Filibljanina 2,4).

2. Istinitost. Obaveza hris¢ana da govori istinu zahtijeva da se rezultati genetskog ispitivanja
posteno iznesu ispitaniku ili odgovornim ¢lanovima porodice, ako je sam nesposoban razumjeti
informaciju (Efescima 4,25).

3. Postovanje BoZjeg obli¢ja. Od svih BoZzjih stvorenja samo su ljudska bic¢a stvorena po Bozjem
obli¢ju (1.Mojsijeva 1,26.27). Priznavanje BoZje sile i mudrosti u stvaranju treba navesti hris¢anina da
bude oprezan u pokuSgjiima trginog mijenjanja skupa ljudskih gena (1.Mojsijeva 1,31). S obzirom na
sadadnje znanje, genetske intervencije u ljudima trebaju biti ogranicene na lijecenje osoba s genetskim
poremecgima (terapije somatskom celijom) i ne smiju ukljuciti pokuSge promjene ljudskih
reproduktivnih ¢elija (promjena ¢elija zametka) koji bi mogli djelovati na Bozje obli¢je u budu¢im
naraStajima. Sve intervencije u ljudskim bi¢ima iz genetskih razloga treba vrsiti uz veliki moralni oprez i
s odgovargucom zastitom ljudskog Zivota u svim fazama njegova razvitka (za selektivni pobacg vidi
nacelaiznesena u ,, Adventistickim smjernicama o pobacaju”).

4. Sprjecavanje patnje. Hri&anska je obaveza sprijeciti ili olakSati patnju kad god je to moguce
(Djela 10,38; Luka 9,2). Zbog toga primarni cilj ljudske genetske intervencije treba biti lijecenje ili
spriecavanje bolesti i olakSanje bola i patnje. Zbog naklonosti ¢ovjekove gresne prirode, moguénosti



Zloupotrebe i nepoznatih bioloskih rizika, treba s velikim oprezom pristupiti pokusajima modifikovanja
tielesnih ili mentalnih karakteristika genetskim intervencijama zdravih osoba, slobodnih od genetskih
poremecaja.

5. Soboda izbora. Bog cijeni ljudsku slobodu i odbacuje svaku prisilu. Ljudi koji su u stanju sami
odlucivati trebaju biti slobodni odluciti hoce li se ili nece genetski testirati. Takode trebgu biti slobodni
daodluce kako ¢e postupiti s informacijom dobijenom testiranjem, osim kad bi to drugima moglo nanijeti
ozbiljnu i neizbjeznu Stetu. Moralno odgovorna odluka moZze biti izbjegavanje znanog rizika odricanjem
od radanja zbog ozbiljnih urodenih defekata Budu¢i da su takve odluke o prokreaciji i genetskom
testiranju duboko li¢ne, ¢ovjek ih treba donositi uzimanjem u obzir zg edni¢kog dobra.

6. Upravljanje stvaranjem. Cuvanje BoZjeg stvaranja ukljucuje po&tovanje raznolikosti i ekoloske
ravnoteZe u svijetu prirode s njegovim bezbrojnim vrstama Zivih stvorenja (1.Mojsijeva 1). Genetske
intervencije kod biljaka i Zivotinja trebgju pokazati duboko poStovanje za bogatu raznolikost Zivotnih
oblika. Treba zabraniti eksploatisanje i manipulisanje koje bi moglo razoriti prirodnu ravnotezu ili
degradirati BoZji stvoreni svijet.

7. Nenasilje. Upotreba manipulacije genima da bi se razvila ratna sredstva u direktnom je sukobu
s hris&anskim vrijednostima mira i Zivota Morano je neprihvatljivo zloupotrebiti BoZje stvaranje
mijenjanjem Zivotnih oblika u oruzja unistenja (Otkrivenje 11,18).

8. Posteno postupanje. Bog voli sva ljudska bi¢a bez obzira na njihov drudtveni poloZg (Djela
10,34). Koristi od genetskog istraZivanjatrebaju biti dostupne ljudimau potrebi bez diskriminacije.

9. Ljudsko dostojanstvo. Stvoreni po BozZjem obli¢ju, ljudi su vise od zbira svojih gena
(1.Mojsijeva 1,27; Djela 17,28). Ljudsko dostojanstvo se ne moZe umanjiti genetskim mehanizmima.
Prema ljudima se treba dostojno ponaSati i poStovati njihove individuane kvditete, a ne stereotipno ih
svrstavati na osnovu njihovog genetskog nasleda.

10. Zdravlje. Hri&ani su duzni satuvati zdravlje svog tijela, ukljucujuéi i genetsko zdravlje (1
Korin¢anima 20,31). To znati da ¢e hris¢ani izbjegavati sve &0 bi moglo biti genetski opasno po njih
sameili njihovu djecu, kao $to su zloupotreba drogai pretjeranaradijacija.
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Pojmovnik

DNK (dezoksiribonukleinska kiselina). Molekul s dvostrukim heliksom koja kodira genetsku
informaciju i primarni je nasljedni molekul u vecini vrsta.

Enzim. Protein koji vrs specifi¢nu hemijsku reakciju bez mijenjanja njegova smjeraili prirode.
Eugenika. Nacini za pokusg e poboljSanja genetskog skupa neke vrste bilo spretavanjem prenosa
nezdjenih karakteristikaili povecanjem prenosa pozeljnih karakteristika.

Fenotip. Vidljive karakteristike koje proizlaze iz posebnog genotipa pod uticajem ¢inilacaiz
okoline.

Genetski inZenjering. Postupak promjene genetske slike ¢elijeili pojedinog organizma namjernim
umetanjem, vadenjem ili mijenjanjem odredenih gena.

Genetsko testiranje. Ispitivanje individua ne genetske slike s ciljem identifikovanjamogucih
nasljednih crta, ukljucujuci defekte ili abnormalnosti.

Genom. Sav genetski materijal u hromozomima odredenog organizmaili pojedinca

Genotip. Individual na genetska slika.

Genetska terapija. Medicinsko nadomjestanjeili popravljanje defektnih genau Zivim ¢elijama.
Implantacija. Pri¢vr&tivanje embrionanazid maternice.

Kartografija gena. Temeljnajedinicanasledivanja; dio DNK koji sadrzZi informacije za
proizvodnju odredenih proteinskih molekula.

Hromozom. Kondenzovani Stapi¢ nacinjen od linearnih traka DNK protkanih proteinom koji je
struktura Zivih ¢elijakoji nose gene. Ljudska bi¢aimaju 23 para hromozoma.

Mutacija. Trginapromjena DNK koja se moZe nadijediti.

Negativna eugenika. Postupak spre¢avanja prenosa genetskih crta koje se smatrgju nepozeljnima.
Pozitivna eugenika. Postupak podsticanja prenosa genetskih crta koje se smatrgju pozeljnima.
Pre-embrion. Oplodeno jg aSce prije implantacije i pocetka trudnoce.

Projekat ljudskog genoma. Medunarodni naucni projekat zaizradu detaljne karte ljudskih gena, uz
identifikaciju njihove stukture i funkcije.

Rekombinantna DNK. Novi dio DNK vjestacki proizveden od spagjanje dijelova DNK.

Somatska celija. Svaka ¢elijatijelaosim reproduktivnih ¢elija

Celija zametka. Reproduktivna édija.

Osnovni parovi. Osnovni parovi koji se dopunjavgu u oblikovanju strukture DNK, jedinice
upotrijebljene zamjerenje duzine DNK. Osnovni parovi se sastoje od adenina (A) koji mora
uvijek biti u paru stiaminom (T) i guanina (G) koji morauvijek biti u paru s citozinom (C).



